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Suicide d’'un Rouennais, étudiant en
meédecine : ses parents dénoncent un «
énorme dysfonctionnement »

Tristan Lacoume, un étudiant en médecine agé de 28 ans, originaire de Rouen, s’était suicidé par
pendaison le 19 février. Ses parents dénoncent un « énorme dysfonctionnement dans
I'encadrement, la gestion et le suivi des internes ».

Originaire de Rouen, un étudiant en médecine s’était suicidé a Reims
au mois de février 2021. Ses parents dénoncent « des
dysfonctionnements dans ’encadrement des internes ». (Photo AFP)

Tristan Lacoume, 28 ans, est mort le 19 février 2021. L'étudiant originaire de Rouen, qui
effectuait sa derniere année d’internat en médecine générale a la faculté de Reims
(Marne), s’est donné la mort (https://www.paris-normandie.fr/id168599/article
/2021-02-24/reims-un-etudiant-en-medecine-originaire-de-rouen-se-suicide-ses-
proches-veulent) par pendaison, plongeant ses camarades et pairs dans le plus grand
désarroi. Le jeune homme n’a laissé aucun écrit pour expliquer son passage a I'acte. « // était
en couple avec une future méeédecin, comme lui, il était sportif, il faisait quatre heures de
badminton par semaine, il aimait ce qu'il faisait... Il était brillant. Rien ne laissait présager ce
suicide. Je ne comprends pas ce qui s'est passé, il s'est forcément passé quelque chose... Il
adorait son métier, il adorait la médecine », confiait a notre journal, au moment des faits, son
grand-pere.

« Envoyer des étudiants a I’échafaud »

Un mois et demi apres le drame, sa famille continue de s’interroger, cherche a comprendre.
Ses parents ont cependant acquis la certitude que I'environnement professionnel et
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universitaire de leur fils a joué un role dans cette issue fatale. lls viennent d'écrire a la
doyenne de la faculté de médecine de Reims : « Nous pointons un énorme
dysfonctionnement dans l'encadrement, la gestion et le suivi des internes en médecine
générale (...) L'ensemble des co-internes et Tristan lui-méme se plaignaient de I'attitude, des
fautes professionnelles, du laisser-aller ou de l'oubli de la part des tuteurs ou maitres de
stages (...) Cette méthode d'encadrement ou d'écrasement, basé sur 'incompétence,
l'intolérance, la haine et l'irrespect n'est plus acceptable. Ou est passé le respect du serment
d’Hippocrate dans la gestion 7 »

Dans leur courrier, les parents « bousculent » I'institution et sa représentante : « Vous étes
responsable d’'un établissement d’enseignement supérieur, comment se fait-il que deux
étudiants se suicident en si peu de temps 7 Combien faudra-t-il encore de morts pour arréter
cette omerta, pour que les choses bougent, que la souffrance cesse 7 Nous vous
demandons, au nom de notre fils et au nom de tous les internes maltraités, et pour I'avenir
des étudiants en médecine, de ne pas laisser ces personnes encadrer des jeunes (...) Laisser
faire, c'est envoyer des étudiants a I'échafaud et, sur un plan juridique, c'est purement de la
non-assistance a personne en danger. »

« Depuis des années, rien ne change »

Au lendemain du déces de Tristan Lacoume, une centaine de personnes — étudiants,
meédecins, professeurs et anonymes — s'étaient réunies pour lui rendre hommage en
observant une minute de silence. « On se contente de mesures symboliques, avait déclaré un
participant au quotidien régional L'Union (https://abonne.lunion.fr/id235334/article
/2021-02-22/emotion-apres-le-nouveau-suicide-dun-interne-reims). Mais depuis des
années, rien ne change. » L'interSyndicale nationale autonome représentative (ISNAR) des
internes de médecine générale alerte depuis des années les autorités de tutelle sur la
fragilité de la santé mentale des apprentis médecins. Il y a un an, un interne en anesthésie-
réanimation au Centre hospitalier universitaire de Reims s'était déja donné la mort. « Ca fait
quand méme beaucoup », avait réagi aupres de nos confreres une autre participante a la
minute de silence.

Lire aussi

Malgré une crise interne, les candidatures d’étudiants explosent a Science
Po Le Havre (/id178667/article/2021-03-31/le-campus-havrais-de-
sciences-po-travaille-enrichir-son-offre-pedagogique)
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Il faisait 'unanimité

Une pluie d’hommages s'était abattue sur les réseaux sociaux a I'annonce de la mort du
jeune Normand : « Pour avoir cdtoyé Tristan de nombreuses années au sein de ma promotion
a Rouen (en cours, stage ou a I'extérieur), je ne garderai de lui que du positif : Tristan était
simple, toujours souriant et tres brillant, qu'il repose en paix » ; « Je suis tellement triste, je I'ai
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connu au badminton, beaucoup joué avec lui en entrainements et en tournois, c'est terrible » ;
« Tristan en trois mots, c'est souriant, discret, bienveillant. Triste d'apprendre sa disparition,
j"ai pris du plaisir a échanger les volants avec lui, toujours volontaire pour de bons conseils. »
L'interne en médecine, promis a un brillant avenir, faisait I'unanimité.

Selon nos informations, la doyenne de la faculté de médecine de Reims — qui n'a jamais pris
attache avec la famille — n’a pas répondu au courrier des parents de Tristan Lacoume. Elle
n'a pas non plus donné suite a nos sollicitations hier.
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